
Junio 2021 

Lun Mar Mi Jue Vie 

6/21 

Desayuno:  

Arándano 

Panqueques 

 

Almuerzo:  

Nuggets de pollo 

con rollo 

6/22 

Desayuno:  

Bagel y cream 

queso 

 

Almuerzo:  

Perro de maíz  

6/23 

Desayuno:  

Muffin de  

arándanos 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

6/24 

Desayuno:  

Panqueques con 

almibar 

 

Almuerzo:  

Sub italiano  

Emparedado 

6/25 

Desayuno:  

Jamón y queso 

Mollete 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de 

peperoni 

6/28 

Desayuno:  

Pizza de desayuno 

 

Almuerzo:  

Nuggets de pollo 

con rollo 

6/29 

Desayuno:  

Parfait con granola 

 

Almuerzo:  

Sudoeste suave 

Taco 

 

6/30 

Desayuno:  

Galleta y salsa 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa con 

queso 

7/1 

Desayuno:  

Rosquilla 

 

Almuerzo:  

Caseoso Palitos 

de pan con salsa 

7/2 

Desayuno:  

Tostada francesa 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

COMIDAS SEMANALES PARA COMIDAS 

Lun Mar Mi Jue Vie 

Pizza de desayuno 

Perro de maíz  

Palito de queso o 

Yogur 

Fruta 

Vegetal 

Jugo 

Leche 

Mini waffles de 

arce 

Pan con queso pa 

Palito de queso o 

Yogur 

Fruta 

Vegetal 

Jugo 

Leche 

Muffin de  

arándanos 

Burrito 

Palito de queso o 

Yogur 

Fruta 

Vegetal 

Jugo 

Leche 

Mini arándano 

panqueques 

Hamburguesa 

Palito de queso o 

Yogur 

Fruta 

Vegetal 

Jugo 

Leche 

Bagel y crema 

queso 

Nuggets de pollo 

Palito de queso o 

Yogur 

Fruta 

Vegetal 

Jugo 

Leche 

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. Los menús están sujetos a cambios.  



Julio 2021 

Lun Mar Mi Jue Vie 

7/5 

 

No hay servicio de 

comidas 

 

7/6 

Desayuno:  

Bagel y crema 

queso 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de 

peperoni 

7/7 

Desayuno:  

Salchicha de pavo 

Galleta 

 

Almuerzo:  

Hot Dog 

 

7/8 

Desayuno:  

Muffin y queso  

Palo 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa 

con queso 

7/9 

Desayuno:  

Rollo de canela 

 

 

Almuerzo:  

Jamón y queso  

Emparedado 

7/12 

Desayuno:  

Mini arándano 

Panqueques 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

7/13 

Desayuno:  

Tortillla con 

tostada 

 

Almuerzo:  

Pollo y queso 

Quesadilla 

7/14 

Desayuno:  

Panqueques con 

almibar 

 

Almuerzo:  

Perro de maíz 

 

7/15 

Desayuno:  

Mini waffles de 

arce 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de 

peperoni 

7/16 

Desayuno:  

Muffin de 

arándanos  

 

Almuerzo:  

Frijoles y Queso  

Burrito 

7/19 

Desayuno:  

Tostada francesa 

Palos 

 

Almuerzo:  

Pollo y Waffles 

 

7/20 

Desayuno:  

Jamón y queso 

Mollete 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de 

peperoni 

7/21 

Desayuno:  

Tazón de  

desayuno 

 

Almuerzo:  

Caseoso Palitos 

de pan con salsa 

7/22 

Desayuno:  

Burrito de  

desayuno 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

7/23 

Desayuno:  

Rollo de canela 

 

Almuerzo:  

Pavo y queso 

 Emparedado 

 

7/26 

Desayuno:  

Mini arándano 

Panqueques 

 

Almuerzo:  

Nuggets de pollo 

con rollo 

7/27 

Desayuno:  

Bagel y crema 

Queso 

 

Almuerzo:  

Perro de maíz 

 

7/28 

Desayuno:  

Parfait con granola 

 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

7/29 

Desayuno:  

Panqueques con 

jarabe 

 

Almuerzo:  

Sub italiano  

Emparedado 

7/30 

Desayuno:  

Rosequilla 

 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de 

peperoni 

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. Los menús están sujetos a cambios.  



Agosto 2021 

Lun Mar Mi Jue Vie 

8/2 

Desayuno:  

Pizza de desayuno 

 

 

Almuerzo:  

Nuggets de pollo 

con rollo 

8/3 

Desayuno:  

Salchicha de pavo 

Galleta 

 

Almuerzo:  

Sudoeste suave 

Taco 

8/4 

Desayuno:  

Galleta y salsa 

 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de 

peperoni 

8/5 

Desayuno:  

Muffin de 

arándanos 

 

Almuerzo:  

Caseoso Palitos 

de pa con salsa 

8/6 

Desayuno:  

Tostada francesa 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

 

8/9 

Desayuno:  

Waffles Eggo 

 

Almuerzo:  

Nuggets de pollo 

con rollo 

 

8/10 

Desayuno:  

Bagel y creama 

Queso 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

 

8/11 

Desayuno:  

Jamón y queso 

Mollete 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de  

peperoni 

 

8/12 

Desayuno:  

Pafait con granola 

 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa con 

queso 

 

8/13 

Desayuno:  

Rollo de canela 

 

 

Almuerzo:  

Queso asado  

Emparedado 

 

8/16 

Desayuno:  

Mini arándano 

Panqueques 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa de 

pollo 

8/17 

Desayuno:  

Tortilla de queso 

con Tostado 

 

Almuerzo:  

Pollo y queso 

Quesadilla 

8/18 

Desayuno:  

Panqueques con 

almibar 

 

Almuerzo:  

Perro de maíz 

 

8/19 

Desayuno:  

Mini waffles de 

arce 

 

Almuerzo:  

Queso o Pizza de 

peperoni 

8/20 

Desayuno:  

Muffiin de 

arándanos 

 

Almuerzo:  

Hamburguesa 

con queso 

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. Los menús están sujetos a cambios. 


